
Cursos de Habilidades Digitales para Personas
Adultas Mayores 

Objetivo: 
Las y los participantes identificarán las herramientas y aplicaciones de colaboración basadas en la web ofrecidas por 
Google; además diseñará productos digitales en donde plasmen sus habilidades digitales a partir del material 
didáctico y sesiones demostrativas, con el fin de tomar conciencia de la utilidad de organizar información y 
comunicarse de manera virtual.  

Recomendado:
Para aquellas personas que usan dispositivos móviles con acceso a Internet y quieren mantener acceso a su 
información desde cualquier medio digital y momento. 

Será necesario realizar el cuestionario diagnóstico y tener un nivel básico de habilidades digitales; la 
inscripción a este curso estará sujeta a este requisito.

Áreas de competencia a trabajar:
• Introducción a Google Apps 

•Características de Google Apps

•Apps básicas de Google 

◦ Búsqueda 

◦ YouTube 

◦Calendario 

•Ofimática de Google 

◦Drive, Docs, Slides y Sheets  

•Comunicación Virtual

◦Gmail 

◦Google Meet 

Uso de Google Apps 


